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Angyal Istvan

1914-ban sziilettem Budapesten; a haboru akkor mar
kitort. Az apam, Dr. Engel Karoly egyetemi magantanar,
belgydgyasz volt, s ez idoben egy katona kdrhazban
dolgozott. Az én nevem is, persze, akkor még Engel volt, de
amikor a nemzeti szocialistak Németorszagban hatalomra
keriiltek, nem akartam német nevet viselni, és 1932-ben
magyarositottam.

Edesapamtol j6 nevelést kaptam. Német neveléném
volt. Apam kirandulasokra vitt a hegyekbe, bevezetett
az irodalomba és a muzsikaba. JOl jatszott zongoran és
rendszeresen részt vett kamarazenélésben; én lapoztam a
kottat.

A piaristakhoz jartam iskolaba, foleg azért, mert nagyon
kozel laktunk az iskoldhoz: aligl00 méterre. Nyolc éven
at minden reggel félnyolckor kellett az iskola kapolnajaban
lennem. Jol tanitottak és én jol tanultam. Az érettségin
minden targybdl a legjobb jegyet kaptam, csak gorogbol
voltam gyenge.

A szaktargyaktol eltekintve, a nevelés igen szinvonalas volt
a piaristaknal. Cserkész lettem és gyakran vettem részt
kirandulasokon, tdborozasokon, megtanultam tszni, evezni,
fozni, és — ami szamomra kiilondsen fontos volt — sielni.
Akkoriban még nagyon kevesen sieltek Pesten. A si-klub
karacsonykor a Semmeringre vitt minket. Azota harom
kontinensen sieltem ¢és csak tavaly hagytam abba.

Beiratkoztam a Péazméany Péter Tudomanyegyetemre,
a természettudomanyi fakultdsra. Az elsé évben fdleg

*E-mail cim: s.angyal@unsew.edu.au

matematikat tanultam, de aztan rajottem, hogy ez a targy
nem nagyon ¢érdekelt. A kovetkezd években kémiai
targyakat vettem fel és a szerves kémidra specializalédtam.
A vegyészoklevelet summa cum laude mindsitéssel kaptam
meg, 1932-ben. De akkor nehézségbe iitkdztem: Az akkori
szabalyok szerint a doktorald hallgatot csak egy professzor
vezethette ; de a szerves kémia professzora (Széki) éppen
akkor nyugalomba vonult és az utdodjat még nem nevezték
ki. Ezért atmentem a Muegyetemre, ahol Zemplén Géza
elvallalta a vezetésemet 1935-ben.

Zemplén Géza, a kivalo cukorkémikus, aki évekig dolgozott
Emil Fischer mellett, a doktoranduszok szamra nem volt jé
vezetd. Csak ritkan lattam, a vezetést munkatarsara Csiiros
Zoltanra bizta. Ha valami tanacsra volt sziikségem, Cslirds
megbeszélte Zemplénnel és azutan megmondta nekem,
hogy mit csindljak. A levogliikozan néhany szarmazékanak
a szerkezetét kellett meghataroznom. A doktoratust 1937-
ben, summa cum laude eredménnyel kaptam meg. Ekkor
elhataroztam, hogy nem fogok tobbé szénhidratokkal
foglalkozni, mert a cukrok szerkezetét és tulajdonsdgait
Fischer mar meghatarozta.

A gydgyszerkémia teriiletén akartam dolgozni és hamarosan
kaptam is allast a Chinoinnal. A Chinoin volt az orszag egyik
vezetd gydgyszergyara €s néhany kitling vegyész dolgozott
ott akkor: Foldi Zoltan, Gerecs Arpad és Fodor Gabor. A cég
vezetdje, Wolf Emil, tobb idot toltott a laboratoriumban, mint
az irodaban. Sok kémiat tanultam ott; f6leg a stilbesztrol és a
szulfatiazol szintézisén dolgoztam.

A politikai helyzet egyre rosszabb lett. Nem akartam
a németek oldalan kiizdeni, ha kitor a hédbora. Egy
unokabatyam akkor mar kivandorolt Ausztralidba és jo
lizletet Iétesitett Sydneyben. O szerzett nekem bevandorlasi
engedélyt, de ezt akkor még nem hasznaltam fel.
Amikor a haboru kitért, behivtak, &m szerencsés voltam:
Magyarorszag még semleges maradt és egy honap mulva
hazakiildtek a seregbdl. Akkor utaztam Ausztralidba. Ismét
szerencsém volt, mert az olasz hajé, amelyen utaztam, volt
az utolso, ami még Sydneybe érkezett. Olaszorszag azutan
belépett a habortba.

Ausztralia — Allast talalni nehéz volt ott a haboru alatt.
Kémiai eldadasokra jartam, meglatogattam az egyetem
kémiai intézetét ¢s részt vettem a kémiai intézet iilésein.
Ott talalkoztam egy magyar vegyésszel, Ungar Andrassal,
aki gyogyszereket importalt és azutan egy garazsban
felallitott egy laboratoriumot, ahol gyogyszereket kezdett
gyartani. A haboru alatt nem volt mindig elég gyogyszer.
En segitettem ott a laboratériumban. Megismerkedtem mas
vegyészekkel is és jartam a strandra. Palyaztam allasokra,
sikerteleniil. De végiil kaptam egy jé allast Melbourneben, a
Nicholas Pty. Ltd-nel. 1940 végén Melbournebe koltéztem.
Dr. Ungar cége aztan nélkiillem is sikeresen kifejlodott
Sydneyben.
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Nagy szerencse volt, hogy Melbournebe mentem, mert ott
talalkoztam Helgaval, akit egy év mulva feleségiil vettem.
O a csaladjaval érkezett oda Bécsbdl, két honappal eléttem.
Most is boldogan éliink egyritt.

Nicholas {6 jovedelme az aszpirin arusitasabol szarmazott,
de mas gyogyszerekkel is kereskedett. A cég ki akart
terjeszkedni a vitaminokra, s az A-vitamint mar arusitottak.
En tanulményoztam a tobbit illet6 a lehetoségeket. Akkor
jegyeztem fel magamnak, hogy az inozittal kapcsolatban
érdekes kémiai problémak meriilhetnek fel. Akkor még azt
hitték, hogy az inozit a B-vitamin csoport tagja. De ahogy a
haboru kiterjedt, tobb orvossagra volt sziikség. Gyartottunk
prokaint, marfanilt, szulfaguanidint, és végiil mindny4jan,
még a vegyészek is, sok id6ét toltottink a gyodgyszerek
tablettazasaval és csomagolasaval a hadsereg szamara.
Egy alkalommal egy amint akartunk nagy mennyiségben
eléallitani, de a reakcio egy aldehidet eredményezett. Egy
Uj reakciot figyeltink meg. Késobb kidertilt, hogy ezt a
reakcidt mar felfedezte egy francia vegyész, Sommelet, de
0 nem tanulmanyozta és nem is kozolte.

A kutatasra nem volt sok alkalom a Nicholasnal, s ezért
vissza szerettem volna koltozni Sydneybe, amit jobban
szerettem, mint Melbournet. Amikor a habort befejezodott,
més allasra kezdtem péalyazni. Es szerencsés voltam: 1945-
ben tanari allast kaptam a sydney-i egyetemen.

Sydney — A University of Sydney a varos legrégebbi és
legnagyobb egyeteme. F6 feladatom az elsdéves hallgatok
oktatasa volt, de a Szerves Kémiai Intézetben — egy masik
épiiletben — kutatast is vezettem. Eldszor az uj aldehid
szintézisének vizsgalataval foglalkoztunk: tisztaztuk a
mechanizmusat, alkalmazasi lehetdségeit, és elneveztiik
Sommelet reakcionak. De késébb ismét a cukrok felé
fordultam.

A sydney-i Miiegyetem 1953-ben meghirdetett egy
adjunktusi allast a Kémiai Intézetében. Megpalyaztam és
kineveztek. A Miuegyetemet akkoriban bdvitették teljes
egyetemmé, University of New South Wales néven. A
Kémiai Intézet mar sok éve miikodott és sok jo vegyész
dolgozott ott. Néhany év utan elkésziilt egy uj kémiai
épiilet.  1960-ban szerves kémiai tanszéket létesitettek,
amelynek vezetésére professzori allast hirdettek. Palyaztam
és professzor lettem. 1970-ben kineveztek a tudomanyos
fakultas dékanjanak. 1979-ben, amikor 65 éves lettem,
nyugalomba kellett vonulnom, de az egyetemen maradtam
és folytattam a kutatasaimat. Még most is van egy irodam a
Kémiai Intézetben.

Kutatas — 1945-ben mar megértettem, hogy a cukorkémiaban
még sok probléma var megoldasra. Akkoriban uj kutatasi
modszerek terjedtek el: a Rontgen-krisztallografias
szerkezet-meghatarozas, az NMR felhasznalasa a kiilonb6z6
izomerek ardnyanak meghatarozasara, a konformacio-
analizisre, és a konformacids viszonyok magyarazatara.

Elkezdtik az inozitok kutatasat. Kémiailag az inozitok
nagyon hasonlitanak a cukrokra, de nincs oxigén a
gyliriiben és az ezért nem nyilik konnyen. A legtébb ciklitol
szimmetrikus ¢s minden inozitolnak csak egy szerkezete
van. (A glukdz oldatban hat kiilonb6zd szerkezetli molekula

keveréke!) Ezért konnyebb tanulmanyozni a ciklitolokat,
mint a cukrokat. Kilenc inozit izomer lehetséges, de csak hét
voltismeretes. A nyolcadikat konnyen sikertilt elkészitentink,
de az utolsot csak véletleniil talaltuk meg. Jo szintézisét csak
késébb sikertilt megoldanunk. Az inozit nagyon érdekes
vegytlet, mert a gyliri egy oldalan harom axidlis oxigén
ismeret; mi részletesen tanulmanyoztuk a kémiai és fizikai
tulajdonsagaikat, metil- és benzil-étereiket, anhidrid-,
foszfat-, tricium-szarmazékaikat, tozil-észtereiket, az acetil-
vandorlast, az NMR spetrumokat, deuteralasukat, a bioldgiai
oxidaldsukat, és papir-kromatografias viselkedésiiket. A
legutolsd kozlemény ezekrdl a vegyiiletekrél 1995-ben
jelent meg. Osszesen 60 kézleményem van a ciklitolokrol.

E kutatasok kapcsan egyre tobbet foglalkoztunk cukrokkal.
Tanulmanyoztuk az egyensulyokat a kiilonb6z6 szerkezetek
kozt vizes oldatban és dimetilszulfoxidban; az egyensulyt
cukrok és anhidridjeik kozt; tanulmanyoztuk az NMR
spektrumokat. A *C-spektrumok értelmezése nehéz volt, de
az inozitok spektrumait megoldottuk, €s akkor mar a cukrokét
is megértettiik. A konformacio-analizis — az NMR-nek
koszonhetden —épp akkortajt terjedt el és mi is alkalmaztuk
elobb a ciklitokra, késobb a cukrokra. Ez a moddszer
nagyon hasznosnak bizonyult a cukorkémidban. A cukrok
¢s cukoranhidridek kozotti egyensulyokkal kapcsolatos
eredményeket a konformacio-analizis megmagyarazta.
Oxidaltuk a cukrokat kromtrioxiddal ecetsavban. Deutérium
atomokat vezettiink be elére megvalasztott helyzetekbe.

Részletesen vizsgaltuk az inozitok és a cukrok kombinacidjat
anionokkal és kationokkal. Ugy talaltuk, hogy a lantanida
kationokkal képz6dé komplexek kiilonosen hasznosak
a cukrok tisztitasra és elvalasztasara. Az egyik utolsd
kozleményem (2005) leirja az L-ribdz egyszerti eldallitasat
ezzel a modszerrel.

Tobb mint 200 kozleményem jelent meg tudomanyos
folydiratokban, koziiliik 50 mar a nyugalomba vonuldsom
utan. Egy kozleményem sem utasitottak vissza. Kilenc
fejezetet irtam konyvekben, koziilik a legfontosabb az 5-
0s szamu az aldbbi publikacids listaban. Ot 6sszefoglald
kozleményt publikdltam az Advances in Carbohydrate
Chemistry sorozatban. Kb.150 cukor- ¢és ciklit-mintat
kiildtem vegyész kollegaimnak, akik kértek ezeket az
anyagokat télem.

Sabbatical utjaim — Azt terveztiik, hogy minden hetedik
évet egyetemi szabadsagon toltiink, de az elsd alkalmat
kovetden ugy talaltuk, hogy hat honap szabadsag minden
harom ¢év tanitds utan sokkal praktikusabb. Az els6
alkalommal, 1952-ben, Cambridgebe mentiink. Todd
meghivott és, azt hiszem, hogy az 6 segitségével kaptam egy
jo osztondijat, a Nuffield DominionTravelling Fellowship-
et. Nem dolgoztam sugarkémiai téman Cambridgeben, de
sok kitind kémikussal ismerkedtem meg, kozottik volt
Khorana, Lythgoe, Kenner és Alan Johnson, akivel egytitt
dolgoztam.

Az ¢év végén, Amerikan keresztiil tértem haza és ezt
tanulmanyutra hasznaltam fel.

Todd segitségével utazasi Osztondijat kaptam a Carnegie
Corporation-tol, akik anyagilag is segitettek, de jol meg
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is dolgoztattak. Két honap alatt 22 intézményt latogattam
meg, 80 vegyésszel ismerkedtem meg és harom eldadast
tartottam. Mire hazatértem, ismertem a legtobb vegyészt,
aki az ¢én teriiletemen dolgozott Eurdpaban és Amerikaban.

1957-ben Berkeleybe mentiink a Californiai Egyetemre, ahol
Emil Fischer fia, Hermann volt a biokémia professzora.1962-
ben hat hetet toltottiink Gif-sur-Yvett-ben és utana a
Barton-intezetében, Londonban. Ez alkalommal vettem
részt az elsd International Symposium on Carbohydrate
Chemistry konferencian. Ettol kezdve 2004-ig, kétévenként,
résztvevoje voltam ezeknek a rendezvényeknek €s én voltam
Ausztralia szervezoObizottsagi képviseldje. En rendeztem
e konferencidk soraban a sikeres 1980. évi szimpdziumot
Sydneyben.

1968-ban Grenobleba mentiink a Természettudomanyi
Intézetbe (CERMAV). Itt nemcsak dolgoztam, hanem
egy eldadas sorozatot is tartottam francidul (a hallgatok
segitségével). Sokat sieltiink! Grenoble-t annyira
megszerettiik, hogy 1976 -ban és 1981-ben, nyugalomba
vonulasom utan kétszer is visszamentiink. Amikor Grenoble-
ban voltunk, részt vettiink a Burgenstock-i konferencian.
Ezt a nagyon szinvonalas kémiai rendezvényt minden
év aprilisaban tartjak ezen a szép svajci tdiiléhelyen. Ez
szokasomma valt: az évek folyaman kilencszer voltam
részvevdje a Burgenstock-i konferencianak. 1976-ban,
Grenoble utan, két honapot toltottiink Oxfordban, Ewart
Jones meghivasara, s onnan latogattunk tobb eurdpai
egyetemre.

1970-ben Amerikaba utaztam: meghivast kaptam, hogy
tartsak eldadast New Yorkban egy szimpdziumon a
ciklitolokrol  és foszfoinozidokrol. Két masik ausztral
vegyész is meg volt hiva, de nem tudtak részt venni és én
tartottam meg mind a harom eléadast.

1972-ben és 1981-ben Magyarorszagon voltunk: Budapestet,
Pécset és Debrecent latogattuk meg.

Kitiintetések — H. G. Smith Memorial érem és eldadas,
Royal Austr. Chem. Inst., 1958 — Austr. Academy of Science
tagja, 1962 — A Magyar Tudomanyos Akadémia kiils6 tagja,
1990. — D. Sc., Univ. of NSW, 1964 — A legnagyobb
Osszegli allami tudomanyos kutatasi 6sztondij ($61,000),
1968 — Officer of the British Empire, Ausztral kormany,
1977 — Archibald S. Olle dij, Ausztradl Kémiai Intézet, 1968
— Vendégprofesszor, Univ. of California, 1957 és Oxford
Univ., 1968 — Haworth Memorial érem és eléadas, Chem.
Soc. London, 1980 — Hudson Memorial érem ¢és elbadas,
Amer. Chem. Soc., 1987 — Centenary érem, Ausztral
kormany, 2003.

Fontosabb Kozlemények

1. Angyal, S.J.; Macdonald, C. G. isoPropylidene derivatives of
inositols and quercitols, J. Chem. Soc. 1952, 686-695.

2. Angyal, S. J.; Gilham, P. Anhydroinositols and the “epoxide
migration,” J. Chem. Soc. 1957, 3691-3699.

3. Angyal, S.J. The composition and conformation of sugars in
solution, Angew. Chem. Intern. Ed. 1957, 8, 157-166.

4. Angyal, S.J.; Gorin, P.A.; Pitman, M.E. Stereospecific
epimerization of cyclitols: conformational free energies,

J.Chem. Soc., 1965, 1807-1815.

5. Eliel, E.L.; Allinger, N.L.; Angyal, S.J.; Morrison, G.A.
Conformational Analysis, Wiley, 1966, 351-432 [Published
also in Russian and in Japanese].

6. Angyal, S.J. Conformational free energies . The conformation
and : ratios of aldopyranoses in aqueous solution, Aust. J.
Chem. 1968, 21, 2737-2748.

7. Angyal, S.J.; Russel, A.F. Methyl esters of inositol
phosphates. The structure of phytic acid, Aust. J. Chem. 1969,
22, 383.

8. Angyal, S.J.; Hickman, R.J. A practical synthesis of cis-
inositol, 1971, Carbohydr. Res. 20, 97-104.

9. Angyal, S.J.; James, K. A new synthesis of 1-deoxyhexuloses,
Aust. J. Chem. 1972, 1967-1977.

10. Angyal, S.J.; James, K.; Angyal, S.J.; Greeves, D.; Mills,

J.A. Conformations of alditols in acqueous solution, Aust. J.
Chem. 1974, 27,1447-1456.

11. Angyal, S.J.; Bodkin, C.L.; Parrish, F.W. Syntheses of methyl
glycosides in the presence of metal ions, Aust. J. Chem. 1975,
28, 1541-1549.

12. Angyal, S.J.; Greeves, D. Lanthanide-induced shifts in the
p.m.r. spectra of cyclitols, Aust.J. Chem. 1976, 29, 1223-
1230.

13. Angyal, S.J.; Bethell, G.S.; Beveridge, R.J. The separation of
sugars and polyols on cation-exchange resins in the calcium
form, Carbohydr. Res. 1979, 73, 9-18.

14. Angyal, S.J.; Odier, L.The 13C-n.m.r. spectra of inositols and
cyclohexanepentols : the validity of rules correlating chemical
shifts with configuration, Carbohydr. Res. 1982, 100, 43-54.

15. Angyal, S.J.; Mills, J.A. Separation of sugars and alditols by
means of their lanthanide complexes, Aust. J. Chem. 1985, 38,
1279-1285.

16. Angyal, S.J.; Craig, D.C. Complex formation between polyols
and rare metal cations. Carbohydr. Res. 1993, 241, 1-8.

17. Anderson, J.E.; Angyal, S.J.; Craig, D.C. Eclipsed exocyclic
carb on-oxygen bonds in the hexamethyl ether of scyl/lo-
inositol. X-Ray crystallographic and NMR studies,
Carbohydr. Res. 1995, 272, 141-148.

18. Angyal, S.J. Chromatography on cation columns: a much-
neglected method ofseparation, Aust. J. Chem. 2002, 55, 79-
81.

19. Angyal, S.J. L-Ribose: an easily prepared rare sugar, Aust. J.
Chem. 2005, 58, 58-59.

20. Angyal, S.J., Anderson, J. E.., Craig, D.C. Inositols: the effect
of bulky substituents on conformnation, Aust. J. Chem. 2007,
60, 572-5717.

Biography and carrier of Professor Stephen John
Angyal

Stephen J. Angyal was born in 1914 in Budapest and was educated
there. He obtained his B. Sc. Degree in Science at the University
of Science, and his Ph. D. at the Technological University in 1935.
Then he worked in the pharmaceutical industry (Chinoin) but when
the war broke out in 1940, he migrated to Australia. There again
he worked in the pharmaceutical industry (Nicholas) in Melbourne,
mainly on essential drugs required by the army.

After the war, he became lecturer at the University of Sydney
in 1946; then in 1953 he was appointed Associate Professor at
the University of New South Wales in Sydney. There he became
Professor of Organic Chemistry in 1960 and Dean of Science
in 1970. He retired in 1979 but remained at the University as
Emeritus Professor and continued his research. He still has an
office there. He spent sabbatical leaves at Univ. of Cambridge, the
Univ. of California in Berkeley, Univ. of Oxford, Eidgendssische
Hochschule, Zurich, Univ. de Grenoble, the Imperial College of
Science and Technology, Inst. for Chemistry and Natural Products,
Gif-sur-Yvette , and Univ. of British Columbia, in Vancouver.
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He first worked on a new reaction to make aldehydes (Sommelet
reaction) but soon switched to carbohydrates. There was still
little known about the chemistry of cyclitols: he prepared the
still unknown 8" and 9" isomers, studied their interconversion,
their equilibria, their derivatives, their NMR spectra, their
conformations and their conversion to sugars.

The experience gained from the study of cyclitols was then
applied to carbohydrates. New methods (X-ray crystallography,
NMR spectra) were applied to determine their equilibria, their
conformations, their separations, the preparations of rare sugars,

and their complexes with cations - particularly heavy ones - and
their chromatography. Conformational analysis was very useful
for explaining these results and was widely used for predicting their
properties and their reactions.

Professor Angyal published more than 200 research papers, 5
reviews, 9 chapters in books. He received the D.Sc. degree from the
University of NSW, and prizes from the Australian, the British and
the American chemical societies; and made Officer of the British
Empire by the Australian government.



